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Hacer el bien significa compartir, amar servir, ser compasivo; pero
estas son cosas que la mente miserable no puede hacer, pero jamás
dirá: ~No quiero hacerlo~, porque no sería muy diplomático. Lo
diplomático sería decir: ~Mañana~; posponer. La mente es una
burócrata.

Si esperas, la mente te sugerirá: ~Haz esto, haz aquello~. Haz el
bien inmediatamente, ¿por qué esperar? ¿Quién sabe? El
siguiente momento puede que nunca llegue; puede que este sea el
último momento, ¡Actúa como si este fuera el último momento!
Actúa con esa urgencia porque la muerte puede sorprenderte en
cualquier momento. No escuches a la mente. La mente puede
seguir posponiendo las cosas interminablemente y, antes de
permitirse hacer algo, puede que la muerte te haya golpeado. Haz
el bien, porque inmediatamente sentirás la alegría.



[13] PRESTO PARA HACER EL BIEN 
 
Sé diligente para hacer el bien. Si eres lento, la mente,
deleitándose con su maldad, te atrapará. 

Buda dice: Sé presto para hacer el bien.

¿Por qué ~ser diligente~? ¿Por qué obrar inmediatamente? La
mente dirá: ~Mañana. Espera. Pensemos en el asunto ~. Pero
pensando nunca se llega a ninguna conclusión, recuérdalo; pensar
nunca lleva a ninguna conclusión. Diez mil años filosofando y no
existe una simple conclusión filosófica. 

No se ha llegado a ninguna verdad; todavía se sigue en ello. Se
siguen repitiendo los mismos argumentos de diferentes formas y
maneras; la filosofía sigue moviéndose en un círculo vicioso.



Los filósofos se mantienen inconclusos, y permanecer inconcluso toda la
vida significa no vivir en absoluto.

La vida solamente es posible a partir de la determinación, del
compromiso, de involucrarse; de lo contrario siempre eres un espectador,
nunca participas en nada.

La mente tiene mucho miedo de decir sí y mucho miedo de hacer el
bien, porque el bien solamente puede hacerse en estado de carencia de
ego. El bien es una consecuencia del estado de no-mente. Intenta
comprenderlo y, cuando digo que intentes comprenderlo, no te estoy
diciendo que intentes pensar en ello detenidamente. Sencillamente estoy
diciéndote que escuches desde el corazón, con amor en el corazón.

Estos sutras solamente pueden comprenderse con el corazón. Han salido
del corazón más grande que ha vivido sobre la Tierra, y únicamente
pueden entenderse con el corazón.


